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Volg de onderstaande stappen en je kunt een boek maken met de kruidenbeschrijvingen van Pari-daeza aangevuld met je eigen aantekeningen. Hiervoor heb je nodig:
· Een computer met kleurenprinter en een Officeprogramma zoals MS Word (vanaf Word ’97) of Apache OpenOffice (gratis)
· Tijd en geduld
· Een lijst met kruiden die je in je boek wilt opnemen

Stap 1 Schaf aan:
· Een 4-rings multomap
· Zichttassen
· Een pak (premium) printerpapier
· Als je veel kruiden wilt opnemen evt. een extra set inktcartridges
Stap 2 Download de 7 benodigde documenten:
· 0. Handleiding
· 1. Voorpagina
· 2. Inleiding en inhoudsopgave
· 3. Blanco Ervaringspagina
· 4. Blanco Kruidenpagina
· 5. Kruidenkalender
· 6. Achterpagina
Stap 3 Voorzier de Voorpagina van je naam en plaats de documenten 1, 2, 5 en 6 op de juiste plaats in zichttassen in de multomap
Stap 4 Voor ieder kruid op je lijstje maak je een Ervaringspagina en een Kruidenpagina aan op je computer
· Vul bovenaan de naam van het kruid in op de Blanco Ervaringspagina en print deze
· Ga naar de pagina van het gewenste kruid op de Pari-daeza site en kopieer alle gegevens, plak deze vervolgens in de  Blanco Kruidenpagina, controleer of alles er goed in staat en print de pagina
Stap 5 Plaats de geprinte pagina’s tegenover elkaar in de zichttassen
Herhaal stap 4 en 5 voor alle kruiden op je lijstje, berg de pagina’s op in alfabetische volgorde en klaar is je Kruidenervaringsboek

Veel plezier met:
Kruiden in de Tuin
en
Kruiden in de Keuken
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